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ciia Hiéu truong truong Trung cdp Bach Khoa Tp.Hé Chi Minh)

1. Tén nganh/ nghé: CHAM SOC SAC DEP

2. Ma s6: 5810404

3. Trinh d¢ dao tao: Trung cip

4. Hinh thike dao tao: Chinh quy, tap trung

5. Po6i twong ngwoi hoc: Hoc sinh tét nghiép Trung hoc co sé tro 1én.
6. Thoi gian dao tao: 18 thang.

7. Bac trinh d¢ theo khung trinh d6 Qudc gia: Bac 4

8. Gi6i thiéu chung vé nganh nghé:

Cham soc sic dep trinh d6 cao dang 1a nghé truc tiép cai thién, cham soc vé dep cua
con ngudi, dap ing yéu cau bac 4 trong Khung trinh d6 qudc gia Viét Nam.

Céc cong viéc cua nghé duoc thuc hién tai cac bo phan trong cac spa, salon hodc cac
co s 1am dep luu trG nén moi truong va diéu kién lam viée thuan loi, ddm bao an toan- vé
sinh va strc khoe. Cudng do lam viéc khong cao nhung chiu ap liuc 16n vé thoi gian phuc vu
va yéu cau dam bao sy hai 1ong da dang cua khach lam dep.

Pé hanh nghé, ngudi lao dong phai co stc khoe tdt, ¢ ngoai hinh phi hop, dao dirc
nghé nghiép tdt, co du kién thirc chuyén mon va k¥ ning nghé dap tng vdi vi tri cong viée.
Ngoai ra, can phai thuong xuyén hoc tap dé nang cao kha ning giao tiép bang ngoai ngit,
mé rong kién thire x3 hoi; rén luyén tinh cin than, chi tiét, 16 rang; xay dung y thirc nghé va
su say mé nghé.

Khoi lugng kién thire téi thiéu: 1425 gid (tuong duong 54 tin chi).

9. Chuan dau ra

Sau khi hoc xong chuong trinh nay, hoc sinh c6 kha nang:

9.1. Vé kién thic

— M5 ta duoc vi tri, vai trd cua nghé Chiam soc sic dep va dic trung cua hoat
dong Cham soc sic dep;

- Mo ta dugc hoat dong cua cac nhiém vu trong dich vu lam dep, moi quan h¢
gitra cac dich vu lam dep trong cac spa, salon;

—  Trinh bay dugc cac quy trinh k¥ thuat co ban ctia Cham séc sic dep: Cham
soc da, chdm s6c mong, trang diém, chim soc khach hang, cham séc chuyén sau vé da, quy
trinh massage bam huyét va céac dich vu khac;

—  Tiép nhan, hiéu 3 cc yéu cau phan hdi cua khach hang vé dich vu;

- Liét ké dugc céc loai trang thiét bi, dung cu, my phém chu yéu cua cac ky
thuat trong co s& chidm soc sic dep va giai thich cong dung cua ching;



—  Trinh bay duoc cac nguyén tic bao dam an ninh, an toan, giai thich duoc
1y do phai tudn thu cac quy dinh vé an ninh, an toan trong Co sé lam dep dé nhan dién duoc
cac nguy co va bién phép phong ngua,;

- Trinh bay dugc céc ti€u chuén 58S tai noi lam viéc;

- Mo ta quy trinh van hanh két ndi mang tai co so lam viéc;

—  Trinh bay duoc nhirng kién thirc co ban vé chinh tri, van hoa, xa hoi, phap
luat, qudc phong an ninh, gido duc thé chét theo quy dinh.

9.2. V& k¥ niing

- Phuc vu dugc khach hang tai cac vi tri cong viéc cua cac dich vu cham soc da;

- Thyce hién cac ky thuat cham soc toan than;

- Thue hién cac k¥ thuat cham soéc mong;

- Thyc hién céc k¥ thuat trang diém thim m§ theo dung tiéu chuén;

- Thyc hién céac k¥ thuat cham séc chuyén siu vé da;

- Thuc hién cac k¥ thuat Massage bam huyét;

- Sir dung dang, an toan cac loai trang thiét bi, my pham cua co s 1am dep;

- Xay dung duoc cac ké hoach vé tiép thi dich vu;

- Thuc hi¢n cong viéc hang ngay va quan 1y thoi gian lam viée hiéu qua;

- Giai quyét dugc cac yéu cau va tinh hubng trong qua trinh phuc vu khach;

- Ung dung thanh thao it nhat mot phan mém quan 1y co so 1am dep trong cong viéc
hang ngay.

- Str dung cong nghé thong tin co ban theo quy dinh; khai thac, xu 1y, tng dung
cong nghé thong tin trong mot s6 cong viéc chuyén mén ciia nganh, nghé.

- Str dung dugc ngoai ngit co ban, dat bac 1/6 trong Khung nang luc ngoai ngir ctia
Viét Nam, tng dung duoc ngoai ngir vao mot sé cong viée chuyén mon cua nganh, nghé;

9.3. Mwre d9 tw cha va chiju trach nhiém

- Lam viéc doc lap, lam viéc theo nhom;

- Co y thtrc hoc tap, rén luyén va nang cao trinh d6 chuyén moén;

- C6 y thure trach nhiém trong viéc st dung, bdo quan tai san trong co s¢ lam dep;

- Quan tam, cham s6c khach hang véi thai d6 lich sy, than thién;

- Tuan tha cac quy dinh vé phap luat trong kinh doanh dich vu 1am dep;

- Tuén thi cac quy dinh vé vé sinh an toan lao dong, phong chay chira chay.

10. Vi tri viéc 1am sau khi tot nghiép
Sau khi t6t nghiép ngudi hoc cé ning lyc dap (mg cac yéu cau tai cac vi tri viéc lam
cua nganh, nghé bao gom:
- Tiép don, cham séc khach hang;
- Tu van chim soc sic dep;
- Cham soc da mat;
- Cham séc da toan than;
- Cham séc chuyén sau vé da;
- Cham s6c mong;
- Trang diém;
- Massage bam huyét.
11. Kha nang hoc tap, nang cao trinh do



- Khéi lwong kién thuc téi thiéu, yéu cau vé niang lyc ma ngudi hoc phai dat duoc
sau khi tot nghiép nganh, nghé Cham soc sic dep trinh do trung cip c6 thé tiép tuc phat
trién & cac trinh do cao hon;

- Nguoi hoc sau tét nghiép c6 ning luc tu hoc, tu cap nhat nhimng thay doi, tién bo
cua khoa hoc may tinh, khoa hoc cong nghé trong pham vi nganh, nghé dé nang cao trinh
d6 hoac hoc lién thong 1én trinh d6 cao hon trong cing nganh, nghé hoac trong nhém
nganh, nghé hoic trong cung linh vuc dio tao./.

HIEU TRUONG

TS. Pang Van Sang





